
Внеурочная деятельность МАОУ «ООШ №280» 

1-4 класс 
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1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Название курса Время Название курса Время Название курса Время Название курса Время 

«Разговор о 

важном» 

 

09.00 «Разговор о важном» 

 

 

09.00 «Разговор о 

важном» 

 

09.00 «Разговор о важном» 

 

09.00 

Увлекательный  

английский 

 

16.00 Основы 

информационной 

культуры 

14.40 Основы 

информационной 

культуры 

16.20 Занимательная 

математика 

14.00 

Школьный театр 15.20 «Увлекательный  

английский»  

 

16.00 Увлекательный  

английский 

16.45 Увлекательный  

английский  

 

16.45 
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  Школьный театр 14:10   Школьный театр 15:20 

Физическая культура 14.00 Физическая культура 15.00 Школьный театр  16:00 Основы 

информационной 

культуры 

16.00 

ОФП с элементами 

ГТО 

16.40 ОФП с элементами 

ГТО 

17.20 Декоративно-

прикладное 

искусство 

16.50 

 

Декоративно-

прикладное искусство 

 

16.50 
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Хоровое пение  

 

13:20 Хоровое пение 13:20 Хоровое пение 14:10 Хоровое пение 

 

14:10 

Декоративно-

прикладное 

искусство 

 

15.20 

 

Декоративно-

прикладное искусство 

 

15.20 

 

Занимательная 

математика 

15.45 Физическая культура 15.40 
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Занимательная 

математика 

14.00 Занимательная 

математика 

15.00 ОФП с элементами 

ГТО 

16.30 ОФП с элементами 

ГТО 

17.20 

Конструирование и 

моделирование 

 

14.30 Конструирование и 

моделирование 

 

15.30 Конструирование и 

моделирование 

 

 

17.30 Конструирование и 

моделирование 

 

16.30 
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На Севере- жить! 09.00 На Севере- жить! 09.00 На Севере- жить! 09.00 На Севере- жить! 09.00 

    Физическая культура

  

15.45   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность МАОУ «ООШ №280» 

5-9  класс 
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5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

 

9 класс 

Название курса Время Название курса Время Название курса Время Название курса Время Название курса Время 

«Разговор о 

важном» 

 

09.00 «Разговор о 

важном» 

 

09.00 «Разговор о 

важном» 

 

09.00 «Разговор о 

важном» 

 

09.00 «Разговор о важном» 

 

09.00 

Декоративно-

прикладное 

искусство 

16.00 Декоративно-

прикладное 

искусство 

16.00 Хоровое пение 16:20 Подросток и закон 15.30 Мой выбор 16.30 

Лингвистический 

анализ текста  

16.30 

 Хоровое 

пение 

16:40 Хоровое пение 16:40 Декоративно-

прикладное 

искусство 

16.00 Декоративно-

прикладное 

искусство 

16.00   

 

 В
т
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н
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 Шашки, 

шахматы 

15.00 Шашки, 

шахматы 

15.00       

Современное 

ИЗО» 

16.00 Современное 

ИЗО  

16.00 Современный 

английский 
16.15     

 

 

С
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Современный 

английский 
15.30 Час чтения 15.00      

МХК 

16.30 

Современное 

ИЗО 

16.00         

          

 

Ч
ет

в
ер

г
   Россия – мои 

горизонты 

09.00 Россия – мои 

горизонты 

09.00 Россия – мои 

горизонты 

09.00 Россия – мои 

горизонты 

15.00 

Школьный 

театр 

15:20 Школьный театр 15:20 Школьный театр 16.10 Школьный театр 16.10   



Час чтения  15.00 «Решение 

нестандартных 

задач»  

16.25 Основы 

финансовой 

грамотности 

15.30     

  Современный 

английский 
16.30 Хоровое пение 17:10 Хоровое пение 17:10   
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      Занимательная 

информатика 

17.30 Занимательная 

информатика. 

16.30 

  Конструировани

е и 

моделирование  

17.50 Конструировани

е и 

моделирование 

17.50   Основы 

информационной 

культуры 

17.30 

          

 


